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2020臺北馬拉松-賽道補給站
企業團體、熱血志工招募中

過去一年我們遇到了許多困難
經歷一年我們度過了更多難關
而這次我們繼續攜手勇往直前
一起用馬拉松式不放棄的精神
共同打造出你我的臺北馬拉松

聯絡人：中華民國路跑協會-李令晨專員
電 話：02-2585-5659 分機19
E-mail：lin@sportsnet.org.tw
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2020臺北馬拉松-賽道補給站
企業團體、志工認養招募辦法

參與日期：2020年12月20日（星期日）
參與時間：04:30~12:30（依各站公佈時間為主）
參與地點：臺北馬拉松賽道沿線補給站（依各站公佈地點為主）
參與人數：依各站公佈人數
參與內容：

1.補給站物資、設備搬運
2.服務跑者相關補給品補充
3.為跑者加油打氣
4.補給站環境整理

報名方式：
E-mail報名表至lin@sportsnet.org.tw或
填寫線上報名表https://bit.ly/3gE0g3T

報名時間：即日起至2020年10月30日（星期五）下午17:00止
公佈各站認養單位名單：

將於截止日後一週內或報名額滿後一週內，公佈於官方網站
http://www.taipeicitymarathon.com/。

※詳細補給站內容，請參考「平面賽道-公里位置及人數表」
注意事項：

1.一個團體單位只受理認養一站，各站額滿為止，
恕不接受未達人數之團體或個人報名。

2.報名時可提出1-3站期待認養的站別，將依照報名順序優先配置。
3.請詳閱並同意企業團體、志工須知及注意事項再進行報名。
4.請於公佈各站認養單位名單後的15個工作天內，
提交團體名冊予主辦單位。

5.須配合主辦單位規劃參加行前說明大會，時間及地點將另行通知。
6.請評估自身健康狀況是否良好再進行報名。

聯絡人：中華民國路跑協會-李令晨專員
電 話：02-2585-5659 分機19
E-mail：lin@sportsnet.org.tw

mailto:E-mail報名表至lin@sportsnet.org.tw
https://bit.ly/3gE0g3T
http://www.taipeicitymarathon.com/
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2020臺北馬拉松-賽道補給站
企業團體、志工認養招募辦法

平面賽道-公里位置及人數表

編號 站別 位置 參與人數 集合時間 預計參與時間

1
5公里

補給站(全/半)
信義路一段＆林森南路 69名+1位站長 04:20 04:30~08:30

2
7.5公里

海綿站(全)

中華路一段＆貴陽街一
段

38名+1位站長 04:20 04:30~07:30

3
10公里補給站(全)
7.5公里海綿站(半)

凱達格蘭大道＆公園路 70名+1位站長 04:20 04:30~08:00

4
12.5公里海綿站(全)

10公里補給站(半)

中山北路二段＆民生西
路

70名+1位站長 04:20 04:30~08:30

5
15公里補給站(全)

12.5公里海綿站(半)
北安路＆忠烈祠 70名+1位站長 04:20 04:30~09:00

6
17.5公里海綿站(全)

15公里補給站(半)
樂群一路＆敬業三路 70名+1位站長 04:50 05:00~09:30

7 20公里補給站(半) 健康路＆三民路 50名+1位站長 05:00 05:10~10:30

8 27.5公里海綿站(全) 經貿一路＆內湖機廠 34名+1位站長 05:00 05:10~11:00

9 30公里補給站(全) 左岸南湖河濱公園 44名+1位站長 05:00 05:10~11:00

10 32.5公里海綿站(全) 左岸成美河濱公園 34名+1位站長 05:00 05:10~12:00

11 35公里補給站(全) 觀山河濱公園 44名+1位站長 05:00 05:10~12:00

12 37.5公里海綿站(全) 迎風河濱公園 34名+1位站長 05:00 05:10~12:00

13 40公里補給站(全) 塔悠路＆健康路 39名+1位站長 05:00 05:10~12:30

聯絡人：中華民國路跑協會-李令晨專員
電 話：02-2585-5659 分機19
E-mail：lin@sportsnet.org.tw
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※企業團體、志工須知及注意事項：

 請認養單位派1名團員擔任本次賽事活動主要聯繫負責人
(站長)。

 賽事當日認養單位必須自備交通工具於規定到站時間前15
分鐘自行抵達認養之站別。

 執勤工作時嚴禁滑手機或打卡拍照。

 所有補給品統一由大會提供為主，嚴禁擺放私人補給品提
供給參賽選手使用。

 認養站位嚴禁放置非於本次贊助商品相關宣傳刊物。

 請隨時留意桌上飲用水或運動飲料及相關補給品是否足夠。

 當選手通過的過程中，補給站及海綿等物資較為少量時，
請一部分人員繼續補給水、運動飲料及食物，其餘人員開
始陸續整理環境打包垃圾，紙箱/寶特瓶務必做好分類回收。

 如有剩餘物資及相關器材，請協助搬上大會工作貨車，並
且將環境復原後才可自行離開。

 請穿著整齊服裝及運動鞋，請勿穿著拖鞋及涼鞋。

 請務必穿著大會提供之服裝。

 大批選手來到該站時，請同時宣導選手繼續前進補給，讓
後續抵達的選手能順利取得補給。

 請展現熱情用語言、笑容或拍手為選手加油。

 過程中須協助搬運重物、設備、收拾垃圾。

聯絡人：中華民國路跑協會-李令晨專員
電 話：02-2585-5659 分機19
E-mail：lin@sportsnet.org.tw
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※企業團體、志工回饋項目：

 感謝您的付出，認養單位均可獲得：

1.大會感謝狀。

2.秩序冊與補給站.海綿站認養單位名稱露出。

3.每一位志工給予大會紀念T恤。

4.活力早餐，以及超過11:30之站別額外提供餐費補助。

5.旅遊平安險。

6.主辦單位核發之志工時數證明。

7.車馬費一人$400。（非企業單位）

聯絡人：中華民國路跑協會-李令晨專員
電 話：02-2585-5659 分機19
E-mail：lin@sportsnet.org.tw
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團體報名表

公司/團體名稱：

團體聯絡人：

聯絡電話：

聯絡E-mail：

期待認養的站別1

期待認養的站別2

期待認養的站別3

聯絡人：中華民國路跑協會-李令晨專員
電 話：02-2585-5659 分機19
E-mail：lin@sportsnet.org.tw

注意事項：
1.一個團體單位只受理認養一站，各站額滿為止，
恕不接受未達人數之團體或個人報名。

2.報名時可提出1-3站期待認養的站別，將依照報名順序優先配置。
3.請詳閱並同意企業團體、志工須知及注意事項再進行報名。
4.請於公佈各站認養單位名單後的15個工作天內，
提交團體名冊予主辦單位。

5.須配合主辦單位規劃參加行前說明大會，時間及地點將另行通知。
6.請評估自身健康狀況是否良好再進行報名。


