
臺北市 108年度語文競賽各級學校指導老師研習計畫 

108年 4月 9日北市教終字第 1083034683號函核定 

壹、依據：臺北市政府教育局 108年度施政計畫。 

貳、目的： 

     一、增進本市各級學校教師指導語文競賽知能與教學技巧，強化選手技巧，提升競賽成效。 

二、培訓本市各級學校語文競賽種子指導教師，建構本市語文家族之網絡。 

参、主辦單位：臺北市政府教育局 

肆、承辦單位: 太平國小(國語演說)、日新國小(國語朗讀)、博愛國小(閩南語演說朗讀)、胡適國

小(客家語演說朗讀)、東新國小(原住民族語演說朗讀)、興華國小(國小作文)、萬

芳高中(中學作文)、中山國中(寫字)及重慶國中(字音字形)。 

伍、研習對象：本市高中以下各級公、私立學校語文競賽指導教師(各組各校薦派一位)。 

   陸、研習日期及課程： 

一、太平國小(國語演說)： 

    108年 5月 16日(星期四)：公、私立國小教師 

    108年 5月 17日(星期五)：公、私立國中、高中、高職教師。 

 108.5.16(星期四) 108.5.17(星期五) 

時       間 課程內容 講座/主持 課程內容 講座/主持 

08:30~08:50 報到領資料 
徐昀霖校長 

蘇奕娟主任 
報到領資料 

徐昀霖校長 

蘇奕娟主任 

09:00~12:00 

展最勝色 

演最勝義 

修德國小 

洪菱蔚老師 
演說比賽必勝秘訣 易理玉老師 

12:10~13:00 午餐休息 

13:00~16:00 

魅力演說- 

競賽指導與參賽實

務 

萬福國小 

鄭雅芬老師 

即席演說 

從基本功做起 

北一女中 

簡麗賢老師 

二、日新國小(國語朗讀) 

    研習日期：108年 5月 17日（星期五） 

項

次   次 

研習

項目 
研習時間/報名截止日 課程內容/講座 

研習地點及聯絡

人 

1 

國語

朗讀

語體

文 

國

中、小

國中、小組教

師 

5月 17日

（五） 

報名截止

日：即日起至

08：40~09：

00 
報到、領取資料 

研習地點： 

日新國小視聽教

室 

設備組陳惠貞組

長 

25584819分機

09：00~12：

00 

精練指導朗讀要點及技

巧舞臺呈現規範 

參加全國語文競賽經驗 

(日新國小楊文儀老師.) 
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組教

師 

108年5月 13

日止 
13：00~16：

00 

文章聲情之美 

分享指導本市朗讀各級

選手經驗 

(暫訂退休主任高敏麗主

任) 

116 

2 

國語

朗讀

古文 

 

高、職

組教

師 

高中職組教

師 

5月 17日

（五） 

報名截止

日：即日起至

108年5月 13

日止 

08：40~09：

00 

報到、領取資料 

研習地點： 

日新國小綜合教

室 

設備組陳惠貞組

長 

25584819分機

116 

09：00~12：

00 

文章聲情之美 

指導朗讀要點及技巧 

*舞臺呈現規範 

(退休教師許碧華老師） 

13：00~16：

00 

精練指導朗讀要點及技

巧 

分享指導本市朗讀各級

選手，參加全國語文競賽

經驗 

（板橋高中官廷森老師） 

 

三、博愛國小(閩南語演說朗讀) 

        研習日期：閩南語演說組 108年 5月 22日(星期三)、閩南語朗讀組 108年 5月 24日(星  

                  期四)。 

日期 時間 課程內容 講座 

演說組 

108.5.22 

(星期三) 

08：30~08：50 報到 博愛團隊 

09：00~12：00 
閩南語演說分享 

與實際演練 

蔡淑惠老師 

(大安國小老師) 

13：00~16：00 閩南語撰稿實務分享 
林品妏老師 

(芳和國中教師) 

朗讀組 

108.5.23 

(星期四) 

08：30~08：50 報到 博愛團隊 

09：00~12：00 朗讀指導之實務分享 
許嘉勇老師 

(永建國小教師) 

13：00~16：00 朗讀語音語調變化原則 
盧廣誠教授 

(臺北教育大學) 
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四、胡適國小(客家語演說朗讀) 

     研習日期：108年 5月 15日（星期三）09：00〜16：00 

 

    實     施     內     容 主講老師 

08：40〜09：00 報到 教務處 

09：00〜09：10 主席致詞 蔡舒文校長 

09：10〜12：00 如何指導學生參加客家語朗讀競賽 葉秋菊老師 

12：00〜13：00 午餐 教務處 

13：00〜16：00 如何指導學生參加客家語演說競賽 徐煥昇主任 

16：00〜 賦歸  

 

五、東新國小(原住民族語演說朗讀) 

    研習日期：108年 5月 18、25日（星期六）08:30-12:00 

         日期 

 時間 

5/18 

星期六 

5/25 

星期六 

08：30~09：00 報到 

09：00~10：00 
族語朗讀指導技巧實務分享 

全國語文競賽本土語言 

朗讀暨演說指導之實務分享 

講師:施靜子老師 

10：00~11：00 
族語朗讀指導技巧實務分享 

講師:杜珞琳老師 講師:蔡淑惠主任 

11：00~12：00 
從主播角度看選手儀態指導 從全國賽評審看參賽選手 

講師:周幸儀主播 講師:朱瑞萍老師 

12：00~ 賦歸 

    

六、興華國小(國小作文) 

    研習日期：108年 5月 8日（星期三）09：00〜16：30 

組別 時間 課程內容 講座 

國小組 

08：00~09：00 報到、領取資料  

09：00~12：00 作文培訓經驗分享 萬福國小鄭雅芬老師 

13：30~16：30 作文教學策略與實務 萬福國小鄭雅芬老師 

時間 課程 
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七、萬芳高中(中學作文) 

    研習日期：108年 5月 23日（星期四）08：30〜16：00 

組別 時間 課程內容 講座 

中等學校組 

08：30~09：00 報到 

09：00~12：00 妙筆生花-談寫作策略 
松山高中退休老師 

周薆玫老師 

13：00~16：00 
打造豐厚的「才」力- 

取材+寫作力 

萬芳高中 

林佳樺老師 

 

八、中山國中(寫字) 

    研習日期：第一場: 日期:5月 8日(三)9:00---16:30 

對象:國小老師(全市各區一起參加) 

              第二場: 日期:5月 9日(四)9:00---16:30 

    對象:國中.高中職老師(全市各區一起參加) 。 

時間 國小組 5/8(三) 國中、高中職組 5/9(四) 

0830-0900 報到 報到 

0900-1200 

1300-1600 

講座：外聘專業書法家（駱明春） 

助教：興雅國小  江進華教師 

1. 如何指導學生參加語文競賽國

小寫字組--以張猛龍碑書風為

例。 

2.現場習作指導及得獎作品欣賞。 

講座：外聘專業書法家（駱明春） 

助教：興雅國小  江進華教師 

1. 如何指導學生參加語文競賽國小寫

字組--以張猛龍碑書風為例。 

2.現場習作指導及得獎作品欣賞。 

1600~1630 綜合座談 綜合座談 

九、重慶國中(國語字音字形) 

     研習日期時間： 

(一) 客語字音字形組：108年 5月 22日（三）下午 13：30~16：30 

(二) 閩語字音字形組：108年 5月 23日（四）下午 13：30~16：30 

(三) 國語字音字形組： 

(國小組)：108年 5月 22日（三）下午 13：30〜16：30 

(國、高中職組)：108年 5月 23日（四）下午 13：30〜16：30  

1.客語字音字形： 

研習時間 課程內容 地點 

13：20〜13：30 報到 

三樓 

理化教室一 
13：30〜16：10 

客語字音字形比賽訓練

方法與經驗分享 

題庫資料分享與應用 

16：10〜16：30 綜合討論 
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  2.閩南語字音字形： 

研習時間 課程內容 地點 

13：20〜13：30 報到 

四樓 

閱覽室 
13：30〜16：10 

閩語字音字形比賽訓練

方法與經驗分享 

題庫資料分享與應用 

16：10〜16：30 綜合討論 

         

3.國語字音字形：  

研習時間 課程內容 地點 

13：20〜13：30 報到 

二樓 

會議室 
13：30〜16：10 

國語字音字形比賽訓練

方法與經驗分享 

題庫資料分享與應用 

16：10〜16：30 綜合討論 

 

   柒、研習地點：各承辦學校（交通方式請自行上網查詢） 

   捌、報名方式：請逕上教師研習電子護照網站查詢報名，如有相關問題請電洽承辦學校教務處。 

玖、注意事項：承辦學校車位有限，請搭乘大眾運輸工具前往並自備環保杯。 


